
Lyst til å ro?
Ny roskole for deg mellom 13 og 17 år
Torsdag 14. mai kl 17.00
Roskolen er opplevelse, mestring, vennskap og glede.
7 kvelder med opplæring i roteknikk og praktiske 
ferdigheter på vannet. Tirsdager og torsdager ved
Stavanger Roklub sitt anlegg ved Stokkavannet.

Det er et krav at utøverne kan svømme. Diplom ved
avsluttet roskole. For informasjon / påmelding: 
Ring 913 40 144 eller E-post til: ssa@mento.no
De som er interessert i å fortsette etter roskolen får
tilbud om rotrening to ganger i uka. Og til neste år får
en kanskje muligheten til å bli med på roregatta rundt
omkring i Norge?

Roskolen koster kr 750,-. (Dekker alle kostnader som
medlemskap ut 2009, instruksjon, utstyr, avslutning,
diplom, mm) Usikker? 
Ta med en venn som vil
begynne samtidig med deg. 
Eller ta kontakt med Svenn
Erik hvis du lurer på noe? 

Roing er kjempegøy!
STAVANGER
ROKLUB
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